Fortalecimiento de huertas escolares:
CULTIVO DE AJO TEMPORADA 2019/20

La Agencia de Extension Rural INTA Sarmiento, dependiente de la Estacion
Experimental Agropecuaria CHUBUT particip6 en el proyecto institucional de
“Fortalecimiento de huertas escolares” con la plantacion de CULTIVO DE AJO. El
objetivo fue articular con las instituciones escolares para fortalecer,
acompafar e instalar huertas.

El trabajo de articulacion con instituciones educativas es un componente
fundamental a los objetivos del programa PRO huerta, apoyando proyectos
educativos para el fortalecimiento de huertas escolares y generando recursos
estratégicos para un mejor aprendizaje. Por otra parte, también se trabajo en el
proyecto con otras instituciones a fin de generar vinculos de fortalecimiento de la
red de promotores locales.

INTA Sarmiento prioriz6 a escuelas rurales provinciales (Escuela N° 14
paraje Pio Pio, Escuela N°135 “San Ignacio de Loyola” y Escuela Agropecuaria Juan
XXIII N°725) e incluyé a la chacra N°18 del Centro de Desarrollo Productivo,
dependiente del Municipalidad de Sarmiento y la chacra N° 40 de la Corporacién
de Fomento de la Provincia del Chubut (CORFO).

Los tres ejes principales a trabajar fueron abordados en una reunién con las
escuelas rurales, participando directivos y docentes:

1. Capacitaciones teérico practico del cultivo de ajo con los docentes
responsables y alumnos.
Instalacion de los modulos demostrativos en cada institucion.

3. Seguimiento y devolucién de informacion técnica.
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Reunién en la AER INTA Sarmiento el dia 03-05- 2019

1- Capacitaciones tedrico practico del cultivo de ajo con los docentes

responsables y alumnos:

Capacitacion en la Escuela N°725

1.1- Eleccién vy clasificacion de los bulbos:

Los bulbos recibidos procedian de Gobernador Gregores, variedad “Violeta

Santacruceno”.
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Se recibieron un total de 15 kilos de ajo, equivalente a 230 cabezas con un
peso promedio por cabeza de 63,99 gramos, un diametro promedio de 5,26 cm y
calibre de 5,75 (segun norma IRAM/INTA 155003/2- Anexo cuadro 1).

Una vez realizado las mediciones de las cabezas se procedi6 al desgranado,
resultando un desperdicio (catéfilas, raices, dientes de descarte) de 38,27

gramos/kilo de ajo; es decir un desperdicio del 3,9%.

Foto de clasificacion de ajo

Clasificacion de ajos en el CDP Ajos a plantar

2- Instalacion de los médulos demostrativos en cada institucion.

En cada institucion se identific el lugar para instalar el médulo demostrativo,
previendo que el espacio se encuentre cercado y con disponibilidad de agua para
el riego. El sistema de riego por goteo propuesto por el proyecto no se pudo instalar
por falta de recursos, a excepcién de la chacra 40 de CORFO, que disponia de un
antiguo sistema en linea.

2.1- Caracteristica de los médulos demostrativos: En las escuelas rurales se

instalaron tres parcelas de 3 metros de largo por 1 de ancho, con suelos que iban
desde suelos arenosos (escuela 135, escuela 14) a suelos arcillosos (Escuela

Agropecuaria 725).
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En el CDP se instalé una sola parcela de 7 metros de largo y 1,40 m de ancho
(suelo arenoso) y en CORFO solo una sola linea de plantacién de 10 metros de
largo (suelo arcilloso).

2.2- Preparacion del suelo:

La preparacion del suelo a cultivar se realizé 15 dias antes de la plantacion
con técnica de doble excavacion (escuela 14, 135 y Agropecuaria) y abonado con
estiércol de oveja.

Fotos de técnica doble excavacién y plantacion a “diente visto”

Preparacion del suelo Esc. N°135 Plantacion de ajo Esc. N° 14

2.3- Epoca de siembra, distancia de plantacién y profundidad:

La fecha promedio de plantacién fue la segunda quincena de mayo.

En todos los casos, la distancia de plantacion entre dientes fue de 10 cm y
30 cm entre lineas a excepcion de la chacra 40 de CORFO que se realizd una sola
linea de plantacion. Para la plantacion se utilizo el sistema a “diente visto”; una
practica muy utilizada y que consiste en surcar el suelo, previamente nivelado y
alisado y los alumnos fueron plantando el diente en forma manual con el apice hacia
arriba, previamente clasificados en “dientes” grandes y medianos, a 4-5 cm de

profundidad, desechando los centrales “cunas”.
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3- Seguimiento y devolucion de informacidn técnica:

Cada Institucion nombré un responsable del seguimiento del cultivo quien
informaba y organizaba los recorridos mensuales con el equipo técnico de la AER
INTA Sarmiento.

3.1- Manejo del cultivo: Una vez instaladas las parcelas se regé y coloco un

mantillo de hojas secas de alamo para proteger de las heladas, mantener la
humedad y evitar el crecimiento de malezas.

Cuando la planta tenia 5 hojas se aporco y se abond. Respecto al riego fue
por surco, presentandose riegos deficientes en el CDP y escuela 14 y en exceso

en la escuela 725.

Fotos de mantillo y aporque

Mantillo de hojas de alamo Aporque escuela 14

Cuadro comparativo de la descripcion del suelo y el manejo general del cultivo
(aporque, fertilizacion, riegos, plagas, problemas etc,).

Suelo Mantillo Fertilizacion | Aporque Riego Plagas | Problemas
CDP Arenoso | si, de hojas | ovejay no Por s/d Raices de
de alamo gallina surco. alamo, falta
Deficiente agua
CORFO Arcilloso | no no no Por no Malezas,
goteo, competencia
suficiente
Escuela 14 Arenoso | si, de hojas | no Si Por surco | Trips/ | C/ gallinas,
de alamo Deficiente | sin falta de agua
control
Escuela 135 | Arenoso | si, de hojas | Oveja Si Por Trips: Se rompio
de alamo surco. control | bomba, riego
con en balde
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Optimo jabon
blanco
5 | Escuela Arcilloso | si, hojas, s/d Si Por s/d Malezas,
Agrop. 725 luego se surco. competencia
volé con el exceso de
viento En agua
exceso

s/d: sin dato

Fotos del ciclo del cultivo, problemas de maleza y riego

Mantillo en el CDP

Riego deficiente Esc. N°14 Podredumbre por exceso de riego Esc.
N°725

3.2- Cosecha:
La cosecha del ajo semilla se efectué cuando las hojas se tornaban de color
amarillo o pardo y sus hojas se doblaban hacia el suelo resultando 251 dias de
cultivo promedio (8 meses y 11 dias); pese a la tardanza de la cosecha no se produjo

el desgranamiento” de la cabeza.
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Se cosechd un metro cuadrado de bulbos por cada parcela y se midio
diametro y peso promedio de cabezas; posteriormente se saco por tabla, el calibre
(cuadro 1 del anexo) y se calcul6 el rendimiento lineal y cuadrado.

Fotos en el momento de cosecha

Estado del cultivo Instrumento de medicion y trenzas de Medicion del
en el momento de la | cabezas de ajo (ristras) diametro con calibre
cosecha

Resultados y conclusiones:
En el cuadro se observa que los parametros de diametro, calibre, peso de

cabeza y rendimientos fueron mas alto en la escuela rural N°135, este resultado se
debié a un mejor manejo en todo el ciclo del cultivo (un riego 6ptimo, abonado y
aporcado, control de trips y control de maleza con mantillo) y un suelo arenoso con
un buen drenaje.

Similar resultado se obtuvo en CORFO aunque no son datos que pudiera
compararse con las escuelas rurales, debido a que difieren en el disefio de la

plantacion y el riego fue por goteo, ausente en las escuelas.
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Cuadro comparativo de resultados de los parametros de cosecha del cultivo de ajo

N° Diametro Calibre | Peso de Rendimiento | Rendimiento
cabezas | (mm) cabeza (gr) metro lineal | metro cuadrado
1 | CDP 98 52,59 5,37 40,37 0,40 1,2
2 | CORFO 97 62,68 6,23 73,67 0,74 2,2
3 | Escuela 14 94 50,87 5,06 45,21 0,45 1.4
4 | Escuela 135 107 63,8 6,2 87,6 0,88 2,6
5 | Escuela 99 49,68 4,96 40,26 0,40 1.2
Agropecuaria 725

Cuadro de resultados promedios entre las escuelas (escuela 14,escuela 135 y escuela 725)

Didmetro (mm)

Calibre

Peso de cabeza
(gr)

Rendimiento
metro lineal (kg)

Rendimiento
metro cuadrado

(kg)

Rendimiento
total por parcela

(kg)

54,78

5,41

57,69

0,58

1,73

5,19

El plan de trabajo “Fortalecimiento de huertas escolares: CULTIVO DE AJO

TEMPORADA 2019/20” fue una experiencia exitosa en todas las instituciones, es
un cultivo que permitié trabajar dentro del ciclo escolar (mayo a diciembre) con
alumnos y docentes. Se logré un intercambio entre las instituciones (escuelas
rurales, CORFO y CDP) vy el equipo técnico de la AER INTA Sarmiento.

La etapa inicial de planificacidon y plantacion fue la mas participativa, se inicio

mantenian verdes en el momento de cosecha).

con la técnica doble excavacion resultando una tecnologia novedosa y apropiada
para suelos escolares (sin laboreo y compactados). El riego fue determinante del
desarrollo del cultivo, observandose con riego deficiente: plantas con poco
crecimiento y a cosecha cabezas mas pequefias. Con riego excesivo se observo

podredumbre en la cosecha y prolongacion de la entrega del cultivo (las plantas se
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El mantillo permitié6 mantener la humedad y controlar las malezas, en algunos
casos no se mantuvo el mantillo por efecto del viento y el aporque.

En una escuela rural se controlé Trips. sp. Con jabdn blanco con buenos
resultados.

La cosecha en el mes de enero, momento de receso escolar, no participo la
comunidad educativa, realizandose por personal de INTA. En caso de repetir la
experiencia se recomienda realizar la cosecha en el mes de diciembre para hacer
las mediciones y practica de armado de riestra junto a los alumnos y docentes.

Las Instituciones destinaran la produccion para el consumo de los comedores
y huerta escolares

Los pardmetros medidos en la cosecha de peso, didmetro, calibre y
rendimiento fueron aceptables como experiencia educativa para conocer el cultivo

y obtener bulbos para continuar la multiplicacién.

AER INTA Sarmiento “Cultivo de ajo 2019/20” -9



